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Depuis plusieurs années, nous rencontrons, dans le cadre de nos métiers  
respectifs de DRH, de formatrices en RH allant de Bac+1 à Bac+5, de conseillères  
expertes auprès des salariés sur des Bilans de Compétences beaucoup de salariés, de jeunes  
étudiants, n’ayant pas pris leur avenir professionnel en main, qui ne sachent pas vers quelle orientation 
aller…. Ils s’engagent alors dans un cursus qui peut ne pas leur correspondre et générer alors une 
démotivation, une baisse de performance et également un mal-être. 

 

 

QUI NOUS SOMMES  

 

Un coup de pouce est une société ayant pour but d’aider les collégiens, lycéens et étudiants à se projeter 

dans leur future vie professionnelle. 

 

 

Pour cela, nous nous proposons 2 solutions : 

▪ Un accompagnement premium,  

 

▪ Un accompagnement Expert. 

 

 

 

POURQUOI VOUS PROPOSER CES ACCOMPAGNEMENTS ? 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

La présente proposition d’accompagnement est en lien direct avec votre 

avenir professionnel ! 

 

Nous avons fait le constat que les jeunes collégiens-lycéens et étudiants 

éprouvent actuellement des difficultés dans leur choix d’orientation ; source 

de perte de confiance en soi allant jusqu’au désengagement des études pour 

certains. 
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C’est dans ce cadre que nous avons souhaité vous proposer un accompagnement qui VOUS correspond, fait 

pour VOUS ! les étudiants, en nous servant de toutes nos expériences et compétences professionnelles. 

 

Cet accompagnement se fera progressivement. Chaque séance peut se faire par RDV téléphonique et/ou 

skype/zoom et/ou physique  d’environ 1h. 

 

 

Avant de commencer l’accompagnement, nous prendrons un temps pour faire le point sur vos souhaits, vos 

attentes et vos motivations en termes d’avenir professionnel. 

 

Et après étude de votre dossier, nous ferons un point contractuel tenant compte du choix d’accompagnement 

que vous avez retenu. 

 

 

Découvrez, à présent, nos deux offres !!!!! 
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L’ACCOMPAGNEMENT 1 COUP 2 POUCE PREMIUM 

 
A travers un outil éprouvé et un accompagnement personnalisé, nous accompagnerons l’étudiant à mieux se 

connaître et à identifier les potentiels intérêts professionnels. 

 

Un accompagnement en 3 temps : 

▪ Après avoir reçu les codes de connexions : Exécution du Test d’orientation en autonomie sur ordinateur, 
▪ 15 jours après, RDV physique ou visio avec l’un-e de nos consultant-e-s pour la restitution des résultats à 

l’oral mais aussi l’envoi du dossier papier/pdf. 
 

Le rapport fera ressortir le profil de l’étudiant, les domaines d’activités professionnels préférés et une liste de 

métiers potentiels. 

▪ 15 jours après, RDV physique ou visio avec l’un-e de nos consultant-e-s pour  détailler les métiers 
principaux pourraient vous convenir au regard des résultats de vos tests avec une mise en relation avec 
du professionnel du métier et/ou des vidéos des professionnels et/ou des explications de la fiche métier 
correspondante. 

 

 

Cet accompagnement PREMIUM est au tarif de 210 €.  

 

Son objectif : 

▪ Élaboration du profil personnel et professionnel complet 

▪ Identification des points forts et atouts personnels 

▪ Détermination des environnements de travail adaptés 

▪ Identification des talents et styles d’apprentissage 

▪ Exploration des domaines d’activités professionnelles 

▪ Recherche des filières d’études associées 

▪ Travail sur les métiers mis en avant dans l’accompagnement, 

▪ Recherche de professionnels pouvant partager leur expérience du métier. 

 

 

 

  

Règlement par virement avant la première séance de 120 euros 

Une réduction s’appliquera si l’étudiant coopte un autre étudiant avant sa 

deuxième séance. 

Règlement par virement avant la deuxième séance de 70 euros ou de 90 

euros. 
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L’ACCOMPAGNEMENT 1 COUP 2 POUCE EXPERT 
 

A travers un outil éprouvé et un accompagnement personnalisé, nous accompagnerons l’étudiant à mieux se 

connaître et à identifier les potentiels intérêts professionnels. 

Un accompagnement en 4 temps : 

▪ Après avoir reçu les codes de connexions : Exécution du Test d’orientation en autonomie sur ordinateur, 
▪ 15 jours après, RDV physique ou visio avec l’un-e de nos consultant-e-s pour la restitution des résultats à 

l’oral mais aussi l’envoi du dossier papier/pdf. 
 

Le rapport fera ressortir le profil du jeune, les domaines d’activités professionnels préférés et une liste de 

métiers potentiels. 

▪ 15 jours après, RDV physique ou visio avec l’un-e de nos consultant-e-s pour détailler les métiers 
principaux qui sont ressortis : mise en relation avec des professionnels du métier et/ou vidéo des 
professionnels et/ou explication de la fiche métier, 

▪ 15 jours après, RDV physique ou viso avec l’un-e de nos consultant-e-s pour rechercher une école adaptée 
au métier recherché ou commencer à trouver du travail. 

 

Cet accompagnement EXPERT est au tarif de 240€.  

Son objectif : 

▪ Élaboration du profil personnel et professionnel complet 

▪ Identification des points forts et atouts personnels 

▪ Détermination des environnements de travail adaptés 

▪ Identification des talents et styles d’apprentissage 

▪ Exploration des domaines d’activités professionnelles 

▪ Recherche des filières d’études associées 

▪ Travail sur les métiers mis en avant dans l’accompagnement 

▪ Recherche de professionnels pouvant partager leur  
expérience du métier, 

▪ Recherche d’une école formant au métier choisi, 
▪ Conseil vers le choix de « rentrée dans la vie active ». 

 

 

 

 

 

 

  

Règlement par virement avant la première séance de 140 euros 

Une réduction s’appliquera si l’étudiant coopte un autre étudiant avant sa deuxième séance. 

Règlement par virement avant la deuxième séance de 80 euros ou de 100 euros. 
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CONTACTEZ-NOUS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Vous souhaitez bénéficier de cet accompagnement !!! 

 

Alors n’hésitez plus, contactez-nous !!!! 

 

Céline RINAUDO :   06 61 56 80 53 

Chrystelle DESCOTTE :  06.67.90.64.19 
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